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FICHE ACTIVITE 
 

 

Référence : INC B2 
 

 

U.V. J.S.P. concernée(s)   1   2   3  X 4 
 

 

 Théorie  X Pratique   Evaluation  
 

 

U.V.  INCENDIE 
 

 

U.V. – J.S.P. 4 
 

Séquence  
 

 Mise en œuvre de l'échelle à coulisses (2 plans) à 1 sapeur-pompier 
 

 

Contenu  Pratique   Durée prévisionnelle en Minutes 60 
 

1 formateur effectuera une démonstration à vitesse réelle puis en vitesse commentée tout en 

justifiant les phases suivantes :  

 

 Porter / déplacer,  

 Dresser / développer,  

 

En trinôme les JSP effectueront les différentes manipulations de l’échelle à coulisses :  

 

 1 JSP qui exécute les manipulations 

 2 JSP qui assurent l'exécutant. 

 

 

Matériel  
 

 Echelle à coulisses 2 plans 
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Consignes   
 

 Attention les jours de grands vents. 

 Le JSP ayant des difficultés, à la déplacer seul, se verra obligatoirement aider afin 

d’éviter tous risques de blessures notamment du dos. 

 

 

Ce qu'ils doivent retenir  
 

 Porter / déplacer,  

 Dresser / développer,  

 Rappel règles de sécurité et pied d’échelle,  

 

 

Lieu   
 

 Aire de manœuvres  

 

 

Remarques   
 

 Même si la mise en œuvre d'une échelle à coulisses à 1 SP est très peu souvent utilisée 

en intervention, cette manœuvre est importante à faire réaliser. 

 

 


