
 

 

FICHE ACTIVITE 
 

 

Référence : PPBE A1 
 
 
U.V. J.S.P. concernée(s)   1   2  X 3   4 
 
 

X Théorie  X Pratique   Evaluation  
 
 

U.V.  PROTECTION DES PERSONNES, DES BIENS ET DE 
L’ENVIRONNEMENT 

 
 

U.V. – J.S.P. 3 
 
Séquence  
 
 Matériel d'épuisement thermique portable 

 
 
Contenu  Théorie   Durée prévisionnelle en Minutes 30 
 

 Les différents matériels 
 Mise en œuvre 
 Règles de sécurité et d'emploi 

 
 
Contenu  Pratique   Durée prévisionnelle en Minutes 60 
 

 Mise en œuvre individuelle d'une MPE 
 
 
Matériel  
 

 Ordinateur + vidéoprojecteur 
 Diaporama sous ATENA 
 Lot dénoyage 
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Consignes   
 

 Epreuve du BNJSP, chaque JSP doit mettre en place individuellement une MPE, si 
possible plusieurs fois. 

 
 
Ce qu'ils doivent retenir  
 

 Mise en œuvre, 
 Risque et précautions à prendre, 
 Règles de sécurité, 

 
 
Lieu   
 

 Salle de cours 
 Aire de manœuvres  

 
 
Remarques   
 

 Lors de la semaine complémentaire JSP 3, les JSP verront ce matériel. Le but étant que 
les jeunes utilisent le matériel qu'ils auront pour l'épreuve du brevet. Matériels pouvant 
être différent de celui de leur caserne ou CIS.  
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